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Hilfsgütertransport vom 27. Mai 2013 an das 

Regional Hospital, Daugavpils, Lettland 
 
Die Hilfsgüter wurden zur Verfügung gestellt von: 

- Beschäftigungs- und Wohnheim „Am Birsig, 4103 Bottmingen 
- Ostschweizer Kinderspital, 9006 St. Gallen 
 
 

 
 
Daugavpils Regional Hospital, Vasarnicu Str. 20 LV 5417 Daugavpils 
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Die soziale Situation in Lettland 
 
Lettland ist etwa so gross wie Österreich, hat aber nur 2,3 Millionen Einwohner. Gegen Ende des Zweiten 
Weltkrieges wurde Lettland von der Sowjetunion besetzt und als Lettische SSR der Sowjetunion 
angegliedert. Unter der Sowjetherrschaft wurden besonders 1949 massenweise Letten nach Zentralasien 
deportiert. Mit dem Zerfall der Sowjetunion 1991 erlangte Lettland seine Unabhängigkeit wieder und ist seit 
2004 Mitglied der EU. 
 
Die weltweite Wirtschafts- und Finanzkrise machte sich in Lettland bereits am Jahresende 2007 bemerkbar. 
Die lettische Regierung reagierte mit hohen Kürzungen der staatlichen Ausgaben und erhielt aus dem 
Ausland eine Kapitalspritze in Höhe von einem Drittel des Bruttoinlandsprodukts. Im Jahr 2009 brach die 
Wirtschaft um 20% ein - der stärkste Rückgang aller EU-Staaten. Zwischen 2007 und 2010 stieg die 
Arbeitslosenquote von sieben auf zwischenzeitlich bis zu 21 Prozent an. Die Zahl der Beschäftigten im 
staatlichen Bereich sank um 30 Prozent, die öffentlichen Gehälter wurden um 40 Prozent beschnitten. 
 
Das ohnehin grobmaschige soziale Netz wurde damit noch mehr ausgedünnt, nur in Rumänien und 
Bulgarien ist die Armutsgefährdung innerhalb der EU noch grösser als in Lettland. Massenweise emigrierten 
gerade junge und gut ausgebildete Letten ins Ausland, insbesondere nach Grossbritannien. Die selektive 
Abwanderung zeigt sich gerade im ländlichen Raum. Einen schlechten Platz belegt das mittlere baltische 
Land auch bei der Einkommensgleichheit. Immer weiter öffnet sich in Lettland die Schere zwischen Arm und 
Reich. Das ist auch im Strassenbild der lettischen Hauptstadt zu erkennen: Während in der Hauptstadt Riga 
westlicher Lebensstandard herrscht, sieht man von all dem auf dem Lande so gut wie gar nichts. Die 
Menschen wohnen auf verstreuten Gehöften, viele davon in „Bruchbuden”. Es fehlt an so elementaren 
Dingen wie Lebensmitteln, Kleidung, Schuhen und Küchengeräten. Heizungen bei sehr strengen Wintern, 
isolierte Fenster und Türen bei teilweise feuchten und mit Schimmel bedeckten Wänden gibt es ebenfalls 
nicht. 
 
Auch gibt es keine Wasserleitungen, das Wasser wird aus dem nächsten Bach geholt. Die Menschen haben 
keine Perspektive, es gibt keine Arbeitsplätze und öffentliche Verkehrsmittel verkehren häufig nur einmal 
wöchentlich. Man lebt von der „Sozialhilfe”, die für Erwachsene bei 13 Lats und für Kinder bei 8 Lats (1 
Lat=1,40 €) liegt. Davon sind dann noch hälftig das Schulmaterial und Mittagessen in der Schule zu 
bezahlen. Das Wenige, was man im Garten anbaut, reicht kaum zum Überleben. Wenn´s gut geht, hat man 
noch ein paar Hühner und eine Ziege. Das SF-Magazin ECO kommt 2010 in einer Reportage über Lettland 
zum deprimierenden Schluss: „Essenspakete für ein Land der Europäischen Union. Bis vor kurzem 
undenkbar. Heute bittere Realität.“ 
 
 
Die Landbevölkerung Lettlands benötigt dringend Hilfe 
 
Die Osteuropahilfe «Triumph des Herzens» unterstützt die bedürftige Landbevölkerung mit Hilfsgüter-
lieferungen bestehend aus Möbeln, Kleidern, Haushaltartikeln und medizinischen Hilfsgütern. Letztes Jahr 
konnten wir 7 Sattelschlepper mit über 100 Tonnen an Hilfsgütern und Nahrungsmittelpaketen an die Land-
bevölkerung Lettlands verteilen. Mehr dazu im Newsbereich unserer Webseite. 
 
Unsere Partnerorganisation „Aglona Fatima“ kümmert sich vor Ort um die Koordination und Verteilung der 
Hilfsgüter über ein Netzwerk zu den rund 100 Sozialdiensten in Lettland. Da der Hilfsgütertransport aus der 
Schweiz vorwiegend Spital-Inventar enthielt (43 Pflegebetten, 12 Säuglingsbetten, viele Untersuchungs-
liegen und anderes medizinisches Inventar) haben wir uns entschlossen, die Hilfsgüter dem Regional-Spital in 
Daugavpils abzugeben, welches als grösstes Spital in Ost-Lettland am meisten unter den finanziellen 
Sparmassnahmen leidet und sich deshalb kein neues Inventar leisten kann. 
  

http://www.srf.ch/player/tv/eco/video/lettland-wie-ein-staat-einen-harten-sparkurs-verkraftet?id=8d00ea42-c607-447a-9b6e-c8b47e3c9053
http://www.osteuropahilfe.ch/Termine-und-News.348.0.html
http://www.slimnica.daugavpils.lv/
www.osteuropahilfe.ch
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Daugavpils, Lettland 
 
 

 
 
Das Regionalspital von Dauvapils wurde 1986 gebaut und ist das grösste Spital in Ost-Lettland. 
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Der Hilfsgütertransport aus der Schweiz trifft in Daugavpils ein. 
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Daugavpils

7. Juni 2013 / Dokument No. 01-14/383

Internationales Hilfswerk „Triumph des Herzens“

Association „Aglona-Fatima“

	 Das Regional-Spital von Daugavpils ist die grösste medizinische Einrichtung ausserhalb von 
Riga, welche die medizinische Versorgung für die Bevölkerung der Region Latgale (Stadt Daugavpils, 
mit den Bezirken Daugavpils, Ilūkstes, Kraslava und Preili) sicherstellt.

	 Unser Krankenhaus ist gemäss dem lettischen Gesundheitswesen für die sekundäre und ter-
tiäre medizinische und ambulante Versorgung der Bevölkerung zuständig. Das Regional-Spital von  
Daugavpils nimmt seit 2006 die Aufgaben für die folgenden regionalen Gesundheitsbehörden wahr: 
Krankenhaus des Verkehrsminsteriums und der Eisenbahngesellschaft, Krankenhaus der Bezirke 
Daugavpils, Grivas, Ilūkstes,  Subates und Visku, Städtisches Kinderkrankenhaus, Geburtsklinik, 
Nationales Tuberkulose-Zentrum und zentrale Polyklinik. Seit Mitte 2010 haben wir auch noch die 
Aufgaben des staatlichen Daugava Hospitals übernommen (Suchtkrankheiten und Onkologie).

	 Im Regional-Spital von Daugavpils wurden die Dienstleistungen von 14 früheren Gesund-
heitsbehörden in den folgenden 3 Abteilungen zusammengefasst:

	 1. Das zentrale Krankenhaus: Primäre Gesundheitsversorgung. Fachbereiche Neurowis-
senschaften, Onkologie, Kardiologie, Traumatologie und Orthopädie, Gynäkologie und allgemei-
ne Pflegeabteilung aufgeteilt in drei chirurgische Abteilungen:  I. Augenheilkunde, Gesichts- und 
Kiefer-Chirurgie, Neurochirurgie und Otolaryngologie. II. Urologie, Kinder-Chirurgie und Entbin-
dung-Station. III. Abteilung für Suchtkrankheiten, Onkochirurgie, Haemodialyse, Anästhesiologie, 
Intensivmedizin, Endoskopie, diagnostische Zytologie, Radiologie, physikalische Therapie und In-
tensivstation. Insgesamt umfasst dieser Bereich rund 780 Patientenbetten.

	 2. Zentrum für Tuberkulose und Lungenkrankheiten: Behandlung von Lungenkrankheiten, 
Tuberkulose und Infektionskrankheiten, Abteilung für Palliativmedizin und eine Intensivstation.



	 3. Zentrale Polyklinik für Bluttransfusionen und Hämatologie.

	 Am 30. Mai 2013 hat das Regional-Spital von Daugavpils in Übereinstimmung mit den gel-
tenden Gesetzen einen Hilfsgütertransport des Internationalen Hilfswerks „Triumph des Herzens“ 
erhalten. Das Krankenhaus, seine verschiedenen Abteilungen und Mitarbeiter möchten sich herzlich 
für die humanitäre Hilfe bedanken. Das uns zur Verfügung gestellte Inventar ermöglicht es uns, die 
Qualität der Patientenversorgung weiter zu verbessern.

	 Wir freuen uns auf die weitere erfolgreiche Zusammenarbeit!

Anhang: 31.05.2013. Kopie der gesetzl. Akte über 2 Seiten.

Mit freundlichen Grüssen



LATVIJAS REPUBLIKA 
SABIEDRīBA AR IEROBEŽOTU A TBILDīBU 

DAUGAVPILS REGIONĀLĀ SLIMNīCA 
J 

Reģ . Nr. 41503029600, Vasarnīcu iela 20 Daugavpils LV -5417 Latvija 
Tālrunis +371 65405282; Fakss +371 65405254; E-mail: sia.drs@apollo.lv 

Daugavpilī 

2013. gada 7.jūnijā Nr. 01-14/383 

Starptautiskajam labdarības fondam "Triumph des Herzens " 

Biedrībai "Aglona - Fatima " 

SIA "Daugavpils reģionālā slimIŪca" ir lielākā veselības aprūpes iestāde ārpus Rīgas , kas 

sniedz medicīnisko palīdzību pārsvarā Latgales reģiona (Daugavpils pilsēta, Daugavpils novads, 

Ilūkstes novads, Krāslavas novads, Preiļu novads) iedzīvotājiem. 

Veselības aprūpe tiek sniegta sekundārajā, ambulatorajā, stacionārajā un terciālajā veselības 

aprūpes līmeIŪ. Vēsturiski SIA "Daugavpils reģionālā slimnīca" ir izveidojusies koncentrējot un 

apvienojot tās sastāvā (sākot no 2006.gada) sekojošas reģiona veselības aprūpes iestādes: Satiksmes 

ministrijas Dzelzceļa slimnīcu , Daugavpils rajona Grīvas slimIŪcu , Ilūkstes slimnīcu, Subates 

slimnīcu, Višķu slimnīcu, Pašvaldības bērnu slimnīcu, Infekciju slimpIcu, Dzemdību namu, Valsts 

prettuberkulozes dispanseru ar ambulatoro daļu, Centrālo poliklīniku un 201 O.gada vidū, kā pēdējo , 

VSIA "Daugavas slimnīca" (bijušo Onkoloģijas un Narkoloģijas slimnīcu apvienību). 

Uz doto bridi agrāko 14 veselības iestāžu vietā Daugavpils reģionālā slimnīca sastāv no 3 

darbojošām struktūrvienībām: 

1. Centrālā slimIŪca - galvenā veselības aprūpes struktūrvienība ar neiroloģijas , 

onkoloģijas, kardioloģijas, traumatoloģijas un ortopēdijas, terapijas, ginekoloģijas, 3.ķirurģijas 

(oftalmoloģija, sejas un žokļu ķirurģija, neiroķirurģija, otolaringoloģija), bērnu, I . ķirurģijas 

(ķirurģija, uroloģija), bērnu ķirurģijas, 2.ķirurģijas , dzemdību, narkoloģijas, onkoķirurģijas, 

uzņemšanas, hemodialīzes, anestezioloģijas un intensīvās terapijas, endoskopijas, diagnostiskās 

radioloģijas, citoloģijas , fizikālās terapijas nodalām un operāciju bloku (kopā 780 gultu vietas). 

2. Plaušu slimību un tuberkulozes centrs - ar plaušu slimību , tuberkulozes un infekciju 

slimību, paliatīvās aprūpes noda!ām . 



3. Centra poliklīnika ar asins sagatavošanas nodalu. 

2013 . gada 30. maijā SIA "Daugavpils reģionālā slimnīca" saņēma humāno palīdzību no 

starptautiskā labdarības fonda "Triumph des Herzens" saskaņā ar klāt pievienoto aktu. Slimnīcu 

struktūrvienību un nodalu personāls izsaka pateicību par saņemto humāno palīdzību. Ar saņemto 

inventāru tiks nodrošināta un uzlabota kvalitatīvāka pacientu aprūpe . 

Ceram uz turpmāku veiksmīgu savstarpējo sadarbību! 

Pielikumā: 31 .05.2013. akta kopija uz 2 lp. 

Ar cieņu, 

valdes locekle 

kontaktpersona Valery Shipov, 
tāIr.26598202 

/ 

/ 

1. Vaivode 
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